
LISTE DES BESOINS POUR LE CONVOI DU 20 MARS 2024 
 
Voici la liste des besoins exprimés par nos correspondants à Ouman. 
 
Une partie du petit matériel médical sera déposée chemin faisant à Jytomyr, où nous 
avons établi de nouveaux contacts.  
 
L’avant dernière rubrique (Matériel lourd médical et para-médical ou spécialisé) 
s’adresse aux professionnels de santé (hôpitaux, cliniques, dispensaires, pharmacies, 
Ehpad, infirmiers….). Vous êtes cependant bien évidemment encouragés à les 
démarcher. 
 
La dernière rubrique regroupe les besoins exprimés par l’orphelinat de Tchernovitsi à 
qui nous avons livré en janvier des fournitures scolaires 
 
MEDICAL ET PARA-MEDICAL (matériel léger) 
Déambulateurs, canes, béquilles 
Chaises percées  
Chaise plastique pour douche  
Tensiomètres et glucomètres + bandelettes de glycémie  
Pansements  
 
VETEMENTS D’HIVER 
Adultes:enfants (polaires, vestes chaudes, pantalons, chaussettes, survêtements) 
Chaussures d'hiver  
Chaussettes 
Chauffe-pieds 
https://www.amazon.fr/Chauffe-pieds-HeatPaxx-chauffe-orteils-extr%C3%AAmemen
t-d%C3%A9placements/dp/B003OE4IEI/ref=sr_1_2? 
 
 
PRODUITS D’HYGIENE 
Dentifrices, brosses à dents, 
Savon liquide, savon solide, shampoing, shampoing pour laver sans eau, gel douche 
Mouchoirs en papier 
Protections féminines quotidiennes  
Serviettes hygiéniques  
Sopalin 
Papier toilette   
Protections urinaires 
Couches enfants et adultes  
Culottes absorbantes pour incontinence  
 
LAPTOPS  

ALIMENTATION 



Conserves viande, poisson, fruits (en boîtes et non en pots de verre) 
Thé (ou tisanes)   
Jus de fruits,  
Barres énergétiques 
Pâtes 
Chocolat 
Biscuits 
Fruits secs 
 
POUR LES ECOLES 
Tapis de gym ou yoga 
Jeux de développement  
Mobilier scolaire 
Meubles pour enfants en plastique 
Bureau pour les écoliers 
Sacs à dos (pour les orphelins) 
Théières 
Fours à micro-ondes 
 
MATERIEL LOURD/SPECIALISE MEDICAL ET PARA-MEDICAL 
 
Garrots Tourniquet 
Lèves-malades : 

• Grues électriques  
• Scooter pour invalide  
• Fauteuils roulants pour invalides, électriques et non électriques 

 
DEMANDE DE L’ORPHELINAT DE TCHERNOVITSI 
Linge de maison 
Serviettes de bain 
Oreillers 
Couvre-lit 
Tapis descentes de lit 
Vêtements de sports (enfants- adolescents) 
Chaufferettes Pieds  
 


